
Intervencions adaptades per treballar les relacions afectivo-sexuals,
aspectes emocionals i coneixements de les sexualitats en general
amb persones amb capacitats diverses.

Normalitzar la sexualitat com a font de plaer.
Proporcionar informació i educació afectivo-sexual.

Segons les necessitats de cada grup, els continguts s'adaptaran a la
demanda realitzada, tenint sempre com a eix de treball el foment de
les habilitats.

Tlf: 973 26 11 11 * joves@antisidalleida.org

Objectius:

SEXE SEGUR
CAPACITATS DIVERSES

Descripció:

Continguts:

Equipament necessari:
Aula polivalent.
Pissarra - guix/retolador.

Metodologia:
Utilitzem la tècnica del taller com a metodologia participativa per
crear un espai educatiu d'intercanvi i aprenentatge col·lectiu.

Durada:
De 1h 30m a 2 h.

Dependrà de la intervenció concertada.
Material que aporta l'entitat:


