
Els/les professionals que treballem amb el col·lectiu adolescents tenim una
oportunitat per poder acompanyar al jovent en el seu creixement acadèmic, però
també personal. Davant del grup classe, o bé en les consultes personals i
individuals que puguem realitzar, transmetem no únicament coneixements sinó
també creences i maneres de mirar el món.
A partir d'una revisió personal, l'entrenament d'estratègies comunicatives i
l'aplicació de la perspectiva de gènere en les nostres intervencions, ens pot
facilitar la connexió amb el jovent i potenciar el seu pensament crític, així com
ser-nos útils a l'hora de revisar i/o plantejar accions per promoure canvis socials
en la comunitat. 

Prendre consciència de la influència que les pròpies actituds, tant en l'àmbit
personal com professional, provoquen en l'entorn.
Promoure i entrenar estratègies comunicatives per facilitar la connexió amb
l'alumnat i/o usuaris/àries.
Desenvolupar les pròpies capacitats metodològiques per aplicar-les a la
pràctica educativa, social i sanitària. 
Tenir en compte la perspectiva de gènere en les nostres intervencions.

El contingut de les formacions s'adequaran a les peticions i característiques
dels/les professionals. Els temes a tractar poden girar en torn a sexualitats,
comunicació, perspectiva de gènere i dinamització de grups. 

Tlf: 973 26 11 11 * joves@antisidalleida.org

Objectius:

 EINES DE CONSTRUCCIÓ MASSIVA
 FORMACIÓ A PROFESSIONALS

Descripció:

Continguts:

Equipament necessari:
Aula.
Pissarra - guix/retolador
Pc, projector i connexió a internet.

Metodologia:
Metodologia participativa per crear un espai d'intercanvi i aprenentatge col·lectiu.
Es realitza dins i fora de l'aula (sempre que sigui possible) per tal que la
creativitat no quedi limitada per l'espai. 

Durada:
A convenir.

Dependrà de la intervenció concertada.
Material que aporta l'entitat:


